Kaipaatko vinkkeja hyvinvointiin ja ty6ssa jaksamiseen?
Hae mukaan yksilélliselle KIILA-kuntoutuskurssille!

Kiila -kuntoutuskurssin toteuttavat yhteistydssa Apteekkien elakekassa, Kela seka
Peurunka. Kurssi on osallistujille maksuton. Kuntoutuksen mydntaa ja kustantaa
osallistujalle Kela.

Kenelle: Kaikille apteekkien tyontekijoille (farmaseutit, proviisorit ja muut tydntekijat)

Missa:  Kurssi jarjestetaan Peurungassa, Laukaassa. Peurunka on monipuolinen
kuntoutuskeskus ja suosittu spa & resort.

Miten haet:
Kurssille haetaan laakarin B-lausunnolla seka Kelan ammatillisen
kuntoutuksen lomakkeella KU101 ja KU200.

KIILA-KURSSI 93856

Tyoépaikkatapaaminen: 13.10.-14.11.2025 valisena aikana (1 h etayhteys kuntou-
tujan, lahiesinenkildn ja Peurungan omaohjaajan kanssa)

Avopaiva Peurungassa: 17.11.2025-16.1.2026 valisena aikana (1 vrk) Peurungassa
toteutettavana tai etayhteydella toteutettavana

Alkujakso: 2.-6.2.2026 (5 vrk)

Valijakso: 20.-24.4.2026 (5 vrk)

Loppujakso: 7.-9.9.2026 (3 vrk)

Paatos: 9.11.-4.12.2026 valisena aikana (1 h etayhteys kuntoutujan, lahiesihenki-
lon, tyoterveyshuollon ja Peurungan omaohjaajan kanssa)

Kysy lisaa Peurungasta:.
Peurunka, tuotevastaava Sanna Rossi
puh 020 751 6492, sanna.rossi@peurunka.fi
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Peurungantie 85, Laukaa peurunka.fi




